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ESCUELA PREPARATORIA OFICIAL NO. 217 

C.C.T 15EBH0403H 

 

SEGUNDO SEMESTRE GRUPO “III”. CICLO ESCOLAR 2022-2023 
ASIGNATURA: TALLER DE LECTURA Y REDACCIÓN 1I 

 
   NOMBRE DEL ESTUDIANTE: _________________________________________________________ N.L ___ 

NOMBRE DEL DOCENTE:   MARÍA BERENICE VÁZQUEZ RÍOS                                   CALIFICACION: ____ 
  

OPCIÓN DE REGULARIZACIÓN II 

 EVALUACIÓN DE LAS COMPETENCIAS DESARROLLADAS DE MANERA AUTODIDACTICA 

O POR EXPERIENCIA EN EL TRABAJO EN ESCENARIOS REALES O SIMULADOS. 

 
Fecha de aplicación: 11 AL 14 DE JULIO del 2023            Publicación de resultados: 14 DE JULIO 2023 

 

PLAN DE TRABAJO 
 

Indicaciones generales: 
 

 El presente plan de trabajo aborda el bloque 3 titulado ENSAYO. 

 En el presente plan de trabajo se realiza un ensayos de tipo académico de 7 párrafos con 

las siguientes características: 

A) Se realiza a computadora 

B) Tema para el ensayo es libre 

C) Papel tamaño carta 

D) Caratula formal con los datos correspondientes: nombre de la institución, grado, grupo, 

nombre del alumno, nombre del docente, titulo del trabajo, nombre de la materia y opción 

que presenta para acreditar la materia, semestre, fecha de entrega.  

E) CARACTERISTICAS DEL ESCRITO: 

 Tipo de letra Arial 12 o Time New Roman 12 

 Interlineado 1.5 

 El escrito debe contener máximo 7 párrafos de 5 a 7 renglones. 

 Limpieza obligatoria 

 Texto justificado 

 Citar en el escrito por lo menos 3 referencias bibliográficas estilo APA 

 Argumentar por lo menos con 3 citas textuales: cortas o largas. 

 Bibliografía complementaria estilo APA 

 Revisión del trabajo el miércoles 12 de julio. Horario 8:00am en el salón  de 1º3 

 Revisa la información titulada GUÍA PARA ELABORAL UN ENSAYO 

 Revisa la guía para la elaboración de un ensayo académico en 7 párrafos anexada en este 
documento.  

 Revisa la rúbrica para calificar el ensayo. 

 

Objetivo general: Que el estudiante en situación de irregularidad académica logre el alcance de los 

aprendizajes esenciales abordados durante el curso de la UAC de literatura II a través del proceso de 

regularización evaluación de las competencias desarrolladas de manera autodidactica o por 

experiencia en el trabajo en escenarios reales o simulados. 

 

Competencia Genérica.  
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4. Escucha, interpreta y emite mensajes pertinentes en distintos contextos mediante la utilización de 

medios, códigos y herramientas apropiados. 

CG4.2 Aplica distintas estrategias comunicativas según quienes sean sus interlocutores, el contexto 

en el que se encuentra y los objetivos que persigue. 

 

Competencia disciplinar Básica 

 8. Valora el pensamiento lógico en el proceso comunicativo en su vida cotidiana y académica. 
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Guía para escribir un ensayo académico en 7 párrafos 

Elige un tema: Al igual que en el caso del ensayo literario, el tema de las mascotas es buen pretexto para 

escribir un ensayo, sólo es cuestión de darle el enfoque adecuado. 

 

 Formula una tesis: La tesis es tu postura respecto al tema a tratar.  Una tesis posible puede ser la 

siguiente: Las mascotas benefician la salud. 
 

Párrafo 1 (Introducción) 

: 

En este párrafo se hace una planteamiento general del tema, como señalar cómo 

desde la antigüedad el ser humano ha gustado de tener animales como compañía. 

Enseguida se planeta la tesis, señalada, al apuntar que el gusto o necesidad de 

tener mascotas se puede explicar por los beneficios que estos representan a la 

salud de sus dueños. 

 

Párrafo2-3 (Desarrollo): 

En este apartado se inician los argumentos que respalden la tesis. Como se trata 

de un ensayo académico, es necesario que estos argumentos procedan de fuentes 

autorizadas, es decir estudios que hayan comprobado previamente lo que 

aseguramos. Para ello será necesario buscar en libros sobre sicología y salud 

datos al respecto. Un ejemplo sería el artículo de investigación “Visita 

terapéutica de mascotas en hospitales”, publicado en la Revista Chilena de 

Infectología,  que es una publicación académica reconocida y donde se informa 

que: “La descripción más antigua de la participación de animales domésticos en 

terapias (médicas)  fue de Florence Nightingale en 1860, quien observó que las 

mascotas eran una excelente compañía para los enfermos con patologías 

crónicas.” 

 

Párrafos 4-5-6 

(Desarrollo): 

De manera similar, en estos párrafos se pueden incorporar otras fuentes de 

información, pues en un ensayo académico siempre es mejor si se recurre a más 

de una fuente. Es muy importante que las fuentes se citen textualmente o 

mediante paráfrasis de una manera adecuada. 

 

Párrafo 7 (Conclusión): 

Una vez detallados los datos que respaldan la tesis, se pueden entonces escribir 

una oración que sintetice lo expuesto. 

 

Bibliografía: 

Siempre se debe incluir un apartado con la lista completa de los libros, revistas 

o fuentes consultadas. 

 

http://www.scielo.cl/scielo.php?pid=S0716-10182005000300007&script=sci_arttext
http://www.scielo.cl/scielo.php?pid=S0716-10182005000300007&script=sci_arttext
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RUBRICA PARA EVALUAR EL ENSAYO ACADEMICO 
 

 

CRITERIOS  

INDICADORES DE DESEMPEÑO 
EXCELENTE 

(10) 

BUENO 

(9-8) 

REGULAR 

(7-6) 

ELEMENTAL 

(5) 

PUNTAJE 

OBTENID

O 

INTRODUCCIÓN   

Explica con 

claridad y de 

manera breve el 

tema que abordará o 

problemática. 

Cuenta con la 

TESIS (Postura 

personal) 

Explica con 

claridad el tema que 

abordará o 

problemática. 

Cuenta con la 

TESIS (Postura 

personal) 

 Explica con 

claridad el tema que 

abordará o 

problemática. 

la TESIS (Postura 

personal) es 

confusa 

El ensayo no 

cuenta con la 

tesis 

 

DESARROLLO 

El ensayo cuenta 

con argumentos que 

respalden la tesis. 

Los argumentos 

procedan de fuentes 

autorizadas 

El ensayo cuenta 

con argumentos que 

respalden la tesis. 

Los argumentos no 

procedan de fuentes 

autorizadas 

El ensayo  cuenta 

con pocos 

argumentos que 

respalden la tesis. 

Algunos 

argumentos no 

proceden de fuentes 

autorizadas 

El ensayo no 

cuenta con 

argumentos 

que respalden 

la tesis.  

 

CONCLUSIÓN  

Muestra una 

reflexión final y 

personal. 

Muestra poca 

reflexión final y 

personal. 

 Muestra una 

reflexión final y 

personal. Ambigua  

No tiene 

conclusión  

 

CITAS 

TEXTUALES  

Cuenta con 3 citas 

textuales  

Cuenta con 2 citas 

textuales 

Cuenta con 1 citas 

textuales 

No cuenta 

con  citas 

textuales 

 

EXTENSIÓN  El ensayo cuenta 

con 7 párrafos  

El ensayo cuenta 

con 6 párrafos 

El ensayo cuenta 

con 5 párrafos 

El ensayo 

cuenta con 4 

párrafos 

 

ORTOGRAFÍA  Cuenta con 3 

errores ortográficos  

Cuenta con 5 

errores ortográficos 

Cuenta con 9 

errores ortográficos 

Cuenta con 

más de 10 

errores 

ortográficos 

 

REFERENCIAS 

BIBLIOGRÁFICAS  
Cuenta con 3 

fuentes 

bibliográficas  

Cuenta con 2 

fuentes 

bibliográficas 

Cuenta con 1 

fuentes 

bibliográficas 

No cuenta 

con  fuentes 

bibliográficas 

 

Total de puntos: 70 equivalen 100 %  
RETROALIMENTACIÓN 
 
 
 
 
 
 
 

 


