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CUARTO SEMESTRE  
GRUPOS I y II 

CICLO ESCOLAR 2022-2023 
 

ASIGNATURA: SALUD INTEGRAL DEL ADOLESCENTE IV 

  

OPCIÓN DE REGULARIZACIÓN 

 

II. EVALUACIÓN DE LAS COMPETENCIAS DESARROLLADAS DE MANERA AUTODIDACTICA 
O POR EXPERIENCIA EN EL TRABAJO EN ESCENARIOS REALES O SIMULADOS 

 
Mtro. Héctor Iván Barrera Moreno 

 

Objetivo General: Aprobar la asignatura de BIOLOGÍA II mediante la elaboración de un proyecto autodidacta para reforzar los 
conocimientos, aptitudes, habilidades y capacidades obtenidas durante el semestre escolar. 
Objetivo Particular: Empoderar al estudiante en la compresión de los temas necesarios para la sustentación de la evaluación 
extraordinaria. 
 

FECHA DE INICIO DEL PROCESO 
 

11 DE JULIO 2023 

FECHA ENTREGA DE TRABAJOS 
 

12 Y 13 DE JULIO 

FECHA ENTREGA DE RESULTADOS DEL PROYECTO POR PARTE DEL DOCENTE 
14 DE JULIO DEL 2023 

 

 
 El estudiante deberá cumplir en su totalidad las siguientes opciones: 
 

 Realizar cada una de las actividades que se solicitan de manera completa y responsable siguiendo las instrucciones que se les 
proporciona. 

 Entregar el día ESPECIFICADO la presente guía TOTALMENTE REALIZADA con sus respectivas actividades, teniendo en 

cuenta las especificaciones que se solicitan, bien desarrollados. 

 Desarrollar el trabajo escrito de manera profesional y con los elementos que se requieren.  
 Adicionalmente se podrá ofrecer asesoría VIRTUAL en un horario posterior a quien lo solicite si fuera el caso, previamente 

acordado con el profesor. 
 Pagar los derechos correspondientes por motivo de extraordinario. 

 

Cualquier duda o situación dirigirse personalmente con el docente 
Vía electrónica (FB: Hector BrCg, enviar mensaje) ó escribir correo: les.hector@hotmail.com 

WhatsApp: 5528607304 
 
 

 

  Competencias a desarrollar: 

 

 Decide sobre el cuidado de su salud a partir del conocimiento de su cuerpo, sus procesos 

vitales y el entorno la que pertenece. 

 Obtiene, registra y sistematiza la información para responder a preguntas de carácter 

científico, consultando fuentes relevantes y realizando experimentos pertinentes. 

 Valora las preconcepciones personales y/o tabúes o prejuicios de dominio público sobre 

la sexualidad humana. 

   

 

 

 

 



CARATULA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ÍNDICE 

(De acuerdo a la estructura del trabajo) 

 

 

Introducción 

Primer ensayo “Violencia de género” 

Segundo ensayo “Feminicidios” 

Tercer ensayo “Acoso en redes” 

Conclusión 

Bibliografía 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

EVALUACIÓN DIAGNOSTICA 

 

1.-¿ Qué es violencia?  

______________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________ 

2.-¿ Cómo puedes identificar acciones de violencia de género? 

______________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________ 

3.-¿ Qué elementos se requieren para clasificar un caso como feminicidio? 

______________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________ 

4.-¿ Qué es feminicidio? 

______________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________ 

5.-¿ Cómo se previene un feminicidio? 

______________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________ 

6.-¿ Qué es para ti la violencia sexual? 

______________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________ 

7.-¿ Qué es una violación o casos sexual en grado de homicidio culposo? 

______________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________ 

8.-¿ Qué es el acoso en redes? 

______________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________ 

9.-¿ Cómo se caracteriza un acoso en redes? 

______________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________ 

10.-¿ Qué es trata de personas? 

______________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 



 

I-. Estructura. 

El proyecto deberá ser en hojas blancas (NO HOJAS DE COLOR) A MANO, pero debe cuidar el trazo 

de sus letras, escribir correctamente.  Enumeradas a tamaño carta y deberá contener en el 

siguiente orden: 

 

 Caratula (con todos sus datos) (Nombre de la escuela, NOMBRE ALUMNO COMPLETO, 
GRADO, GRUPO, NOMBRE MATERIA y poner “PROYECTO EXTRAORDINARIO” y demás datos que 

consideren pertinentes) 

 Índice (enumerado) 

 Introducción (que sea breve) 

 Cuerpo (desarrollo del trabajo en orden y bien estructurado) 

 Cierre (conclusión) 

 Bibliografía utilizada (fuentes de extracción de la información y citar 
referencia) 

 

******************************************************************************************** 

 

  II-. Contenido Temático.  

1-Lea el siguiente artículo de internet sobre la violencia hacia la mujer en mexico: 

https://politica.expansion.mx/mexico/2022/03/07/datos-sobre-la-violencia-contra-las-mujeres-

mexico 

2- Observe el siguiente video sobre la violencia de género: 

https://www.youtube.com/watch?v=SQJz6tDfg1M  

 

3- En base al artículo leído y al video visto, realice un extenso ensayo de 5 cuartillas 

usando hojas de cuaderno profesional cuadro chico, y sin dejar espacios en blanco deberás 

escribir el por qué consideras que la violencia de género es muy extendida en nuestra sociedad 

actual y como se erradica, cuáles serían las consecuencias actuales que pueden darse en los 

ambientes escolares la situación de violencia de genero. Estas preguntas NO debes responderlas 

literalmente, sino que, utilizarla para crear un análisis muy profundo y personal que te 

permita realizar tu ensayo. Debo recordarte que el ensayo lleva introducción, desarrollo y 

cierre del contenido escrito, de igual forma debes utilizar referencias bibliográficas o citas 

en formato APA. Te anexo un ejemplo para que observes como debes utilizar correctamente la 

cita en lo ancho y extenso de tu escrito. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

https://politica.expansion.mx/mexico/2022/03/07/datos-sobre-la-violencia-contra-las-mujeres-mexico
https://politica.expansion.mx/mexico/2022/03/07/datos-sobre-la-violencia-contra-las-mujeres-mexico
https://www.youtube.com/watch?v=SQJz6tDfg1M


 

4- Lea el siguiente artículo sobre el feminicidio en México: https://elpais.com/mexico/2023-

05-29/estado-de-mexico-las-politicas-rosas-no-merman-la-extrema-violencia-de-genero.html  

5- Observe el siguiente video sobre el feminicidio: 

https://www.youtube.com/watch?v=AP0Se4O6eAc  

6-De la misma manera que la actividad anterior, vas a desarrollar un extenso ensayo de 5 

cuartillas usando hojas de cuaderno profesional cuadro chico, y sin dejar espacios en blanco 

deberás escribir un extenso análisis propio y personal sobre los casos de feminicidio que ahí 

se reflejan, compártenos tu sentir ante estos hechos de tal forma que menciones una postura de 

lo que ocurre en nuestro estado de México y que podrías hacer para ayudar o erradicar el 

elevado índice de casos de feminicidio. Debo recordarte que el ensayo lleva introducción, 

desarrollo y cierre del contenido escrito, de igual forma debes utilizar referencias 

bibliográficas o citas en formato APA. 

 

6-Observe el siguiente video sobre el acoso en redes: 

https://www.youtube.com/watch?v=6K0wtyDl2u4  

7- lea el siguiente artículo de acoso en redes: https://www.clarin.com/sociedad/chica-

adolescente-acosada-internet-cinco-5-anos-grooming_0_r1z9L-KwQg.html   

8- De la misma manera que la actividad anterior, vas a desarrollar un extenso ensayo de 5 

cuartillas usando hojas de cuaderno profesional cuadro chico, y sin dejar espacios en blanco 

deberás escribir un extenso análisis propio y personal sobre el acoso en la redes sociales y 

cómo puedes erradicarlo pero sobre todo compártenos tu sentir sobre las historias que viste y 

observaste en los link anteriores. Que sucedió según tu postura en estos casos y que es lo 

mejor que puede hacer cada una de las víctimas para defenderse. Debo recordarte que el ensayo 

lleva introducción, desarrollo y cierre del contenido escrito, de igual forma debes utilizar 

referencias bibliográficas o citas en formato APA. 

 

 

En total son 15 cuartillas, tres ensayos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://elpais.com/mexico/2023-05-29/estado-de-mexico-las-politicas-rosas-no-merman-la-extrema-violencia-de-genero.html
https://elpais.com/mexico/2023-05-29/estado-de-mexico-las-politicas-rosas-no-merman-la-extrema-violencia-de-genero.html
https://www.youtube.com/watch?v=AP0Se4O6eAc
https://www.youtube.com/watch?v=6K0wtyDl2u4
https://www.clarin.com/sociedad/chica-adolescente-acosada-internet-cinco-5-anos-grooming_0_r1z9L-KwQg.html
https://www.clarin.com/sociedad/chica-adolescente-acosada-internet-cinco-5-anos-grooming_0_r1z9L-KwQg.html


 
RUBRICA PARA PROCESO DE REGULARIZACIÓN  

 
II. EVALUACIÓN DE LAS COMPETENCIAS DESARROLLADAS DE MANERA AUTODIDACTICA O POR 

EXPERIENCIA EN EL TRABAJO EN ESCENARIOS REALES O SIMULADOS 
 

Criterio de 
evaluación 

Excelente (10) Bueno (8 - 9) Regular (6 - 7) Elemental (5) 
Total 

obtenido  

CARATULA 

La caratula 
contiene todos su 
datos completos y 
de identificación y 

con excelente 
presentación  

La caratula 
contiene datos 
esenciales pero 

falta presentación y 
orden   

La caratula tiene 
datos pero faltan 

algunos elementos 
de identificación y 

presentación   

La caratula no 
tiene los datos 

completos y 
requiere mejorar 

presentación o no 
presenta 

 

ÍNDICE 

El índice está 
correctamente 
enumerado y 
presentable en 
orden de 
presentación  

El índice esta 
enumerado y 
contiene 
identificación 
esencial pero falta 
orden  

El índice no tiene 
enumeración pero 
cuenta con datos 
esenciales de 
identificación  

No presenta índice 
o si presenta pero 
no tiene 
numeración y no 
hay orden de 
presentación de 
contenido 

 

INTRODUCCIÓN  

Se muestra una 
excelente 
introducción del 
contenido a 
observarse 

Se muestra el 
contenido que se 
va a presentar pero 
falta orden de 
presentación   

La introducción 
está parcialmente 
presentada o falta 
algunas 
caracterícelas de 
presentación  

No presenta 
introducción o tiene 
elementos que no 
son esenciales en 
presentación del 
contenido 

 

CUERPO DE 
TRABAJO 

Sigue las 
instrucciones 
correctamente y 
muestra una 
excelente 
presentación   

La presentación es 
buena pero no 
sigue algunas 
instrucciones 
correctamente  

Algunas 
instrucciones 
fueron omitidas o 
no tienen un 
desarrollo correcto 
en la actividad 

No siguió 
instrucciones y la 
mayor parte del 
trabajo no está 
correctamente 
realizado  

 

CONCLUSIÓN  

Muestra un 
excelente análisis 
del contenido y los 
resultados que 
refleja como 
aprendizaje 
obtenido 

Refleja el 
contenido que 
obtuvo al finalizar 
su proyecto pero 
no muestra análisis 
propio del 
aprendizaje 

Refleja lo que 
piensa del proyecto 
pero no hay un 
análisis de su 
aprendizaje de 
manera congruente  

No presenta 
conclusión o no 
refleja el 
aprendizaje a 
través de un 
análisis propio 

 

BIBLIOGRAFÍA  

Obtiene y presenta 
información de 
diversas fuentes 
bibliográficas de 
manera específica 
así como citas 
referenciadas.  

Muestra 
información de una 
o varias fuentes 
pero no hay citas 
bibliográficas 

Solo usa una 
fuente de 
información pero 
carece de 
referencia o validez 
bibliográfica 

No presenta 
fuentes de 
información, 
referencias 
bibliográficas  

 

TOTAL 

 

 

    RETROALIMENTACIÓN 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 

 



 

RUBRICA PARA EVALUAR ENSAYO 

Criterio de 
evaluación 

Excelente (10) Bueno (8 - 9) Regular (6 - 7) Elemental (5) 
Total 

obtenido  

INTRODUCCIÓN  

Presenta con 
precisión el tema y 
la idea central de 
su ensayo.  

Presenta muy 
brevemente el 
tema pero carece 
de punto central.   

Presenta con 
inconsistencia o no 
introduce el tema.   

No presenta el 
tema o no hay una 
parte introductoria 
ni idea central. 

 

DESARROLLO 
(CUERPO) 

Expone con 
claridad su punto 
de vista y sustenta 
su postura. 

Desglosa 
brevemente sus 
ideas y puntos pero 
no sustenta. 

Las ideas se 
presentan muy 
desorganizadas y 
no hay postura y 
sustento. 

No hay un correcto 
o no presenta 
ideas ni postura, no 
hay cuerpo 
completo. 

 

CITAS O 
REFERENCIAS 

Los textos están 
debidamente 
citados y hacen 
referencia a 
autores. 

Los textos solo 
contienen algunas 
referencias pero 
falta sustento. 

Los textos carecen 
de referencias y no 
hay sufriente 
sustento 
bibliográfico. 

No se presenta 
ningún tipo de 
sustento y 
referencia 
bibliografía. 

 

ORTOGRAFÍA Y 
PRESENTACIÓN  

El trabajo está 
correctamente 
presentable y no 
presenta faltas 
ortográficas. 

El trabajo tiene 
algunas fallas 
ortográficas pero 
esta presentable. 

El trabajo tiene 
mayor parte de 
fallas ortográficas y 
no esta 
presentable. 

El trabajo tiene 
muchas faltas de 
ortografía y no esta 
presentable. 

 

CONCLUSIÓN  

Resume y concluye 
con una idea 
reflexiva de lo 
aprendido. 

Resume o 
concluye pero no 
presenta un cierre 
de lo aprendido. 

Carece de ideas 
conclusivas o no 
hay un cierre 
reflexivo. 

No hay constancia 
de una conclusión 
o cierre. 

 

 

TOTAL 

 

 

 


